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Liebe Seniorinnen und Senioren, ein aktuelles Thema:
Digitale Identitat

E-Mail-Konten, soziale Medien, Online-Shops, Cloud-
Dienste und Banking-Anwendungen begleiten uns
taglich. Wenn Sie lhre Daten im Internet nicht richtig
absichern, kann das unangenehme finanzielle Folgen
haben, denn dann 6ffnet sich fiir Betriliger ein weites
Tor, um Schaden zu verursachen.

Daher meine Empfehlungen:

- Fiir jedes Benutzerkonto ein eigenes, starkes
Passwort verwenden.

- Zwei-Faktor-Authentifizierung aktivieren.

- Wo mdglich Passkeys oder einen Passwort-
Manager nutzen.

- Unerwartete Links und Nachrichten kritisch priifen.

- Kontoaktivitaten und angemeldete Gerate regel-
maf3ig kontrollieren.

- Aktualitdt beachten (Software und Hardware).

- Bei Verdacht auf eine Kontolibernahme sofort
handeln.

Ich sende Ihnen gerne kostenlos ausfiihrliche Infor-
mationen zum Thema per E-Mail zu.

Haben Sie Fragen, wollen Sie vorbeugen, fiihlen Sie
sich bedroht, oder sind Sie aktuell betroffen?
Sie konnen mich unter den folgenden Kontaktdaten

tagstiber erreichen: =N @ i
Telefon: 02741/688-227 [ | s

E-Mail: sfs@vg-kirchen.de SfS




